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Difficulté 1/5
Durée : 1h00 - Longueur : 2 km

Idéal pour un groupe de 1 à 5 joueurs
à partir de 8 ans (présence d’un adulte conseillé)

Carnet n°1
Bermudes

LES3CITESAVENTURES

LES3CITESAVENTURES est une série de jeux de piste mélée 
d’énigmes et de rallye photo. 

Les différents carnets vous feront découvrir ou 
redécouvrir le quartier des 3 cités à poitiers. Au fil des 
étapes, vous apprendrez à mieux connaitre le quartier 

au travers de ses rues, commerces, associations et 
administrations.

Tous ces lieux de vie important pour sa population qui 
est un bel exemple de mixité.

UN QUARTIER A VISITER AUTREMENT
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Règles du jeu
Le carnet se compose d’une série d’avis de recherche.  
Vous devez résoudre l’énigme poser pour connaitre le sujet recherché. 
Il se trouve forcément dans le parc du Triangle d’Or. Vous n’avez pas à 
en sortir pour le trouver. 
Une fois l’énigme résolue, il vous faudra trouver et photographier le 
sujet recherché.
Si vous séchez, sur une énigme, des indices vous aiderons en échange 
de quelques points.
Chaque détail retrouvé vous rapportera 10 points. Le premier indice 
vous coûtera 1 point, le deuxième 2 points supplémentaires, et le 
troisième encore 3 points. Vous êtes libre de recourrir aux indices 
quand vous  le souhaitez mais obligatoirement dans l’ordre.

Note: ce carnet est un peu différent des autres qui vous demanderont 
d’explorer les rues du quartier, alors qu’ici tous se trouve à l’intérieur 
du Parc. 
Vous pouvez faire le carnet en une ou plusieurs fois ou enchainer les 
carnets si vous le souhaitez.
Pour la sécurité, la présence d’au moins un adulte est conseillé pour la 
plupart des parcours.

L’utilisation du téléphone portable est possible et ne vous coûte pas de 
points. 
Lorsque vous consultez un indice, nous vous conseillons de choisir 
un joueur qui le regarde seul. De cette façon, même si il aperçoit par 
inadvertance un autre indice, il lui suffira de garder le silence pour ne 
pas pénaliser le groupe. Il est tout à fait possible de changer de joueur 
à chaque étape.

L’équipe @Les3Cites86 et le Comité de Quartier des 3 Cités 
vous souhaitent une bonne aventure... 
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# 1

1 En tres grand nombre.

2 Mammiferes insectivores disposant de 
poils durs et piquants.

3 C'est drole pour les enfants.

4 Propos moqueur ou raillerie.

5 Personne fantasque, hors norme.

6 Des milliards dans le ciel mais une 
seule dans notre systeme solaire.
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# 2

?



5

# 3

La spirale infernale 
mais bon là au moins c’est carré !
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# 4

E L O D M Z R Q 
O J N D A S I Y 
E X B W P D M 
F L I U Y T R E

Avec toutes ces lettres vous avez  bien une 
chance sur six de trouver la solution.
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# 5

Rébus
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# 6
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# 7

ALVEOLE
BOURDON

BUTINEUSE
COLONIE

INSECTE
MIELLAT
POLLEN
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Comptez le nombre de bancs dans le parc.

Multipliez le par deux.

Ajoutez dix.

Divisez le tout par deux.

Prenez ce résultat et soustrayez lui le 
nombre de bancs précédement trouvé.

Prenez en photo le panneau du parcours de 
sante portant ce numero.

# 8
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le Comité de Quartier 
des 3 cités remercie ses 

partenaires pour leur soutien
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le Comité de Quartier 
des 3 cités remercie ses 

partenaires pour leur soutien
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A l’aide des définitions, vous devez remplir 
la grille horizontalement. 

Le mot qui apparaîtra verticalement est le 
sujet que vous cherchez.

Le 1 est le contraire de peu
Le 2 fini souvent écraser sur la route

Pensez à un clown pour le 3.
Peu commun le 4, sonne comme colibri.

Beaucoup de U dans le 5.
Pensez au soleil pour le 6.
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Indice étape #1
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Soyez attentif aux détails pour trouver le 
bon résultat.

La réponse au calcul est 9, mais à quoi cela 
peut bien correspondre ?  

Regardez à nouveau l’affiche ;)

4 glands = 40 donc 1 gland vaut 10
2 pommes de pins = 18 donc 1 pomme de pin vaut 9

8 mûres = 16 donc 1 mûre vaut 2 
1 gland + 4 mûres - 1 pomme de pin =
 10 + (4x2) – 9 = 10+8 – 9 = 19-9 = 9

9 correspond à la pomme de pin
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Indice étape #3

Commencez par le S en haut.

Et laissez vous guider par la forme de la 
spirale. 

SEQUOÏADENDRON GIGANTEUM
dit Séquoia géant de Californie.
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Indice étape #4

Une sur six on vous dit ^^

Commencez par la première lettre puis 
lisez la sixième à partir de là et ainsi de 

suite.

Il vous faut trouver un érable, un bon 
sens de l’observation et la table qui va 

avec vous aideront.
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Indice étape #5

Avez vous remarqué la différence entre la 
première image et la dernière ?

Il y a un Coq 
Il y a Un Lit 

Il y a un Coq sans queue

Coq - Lit - Co 
Coquelicot

Pensez à regarder les différrents 
affichage dans le parc et vous trouverez 
des coquelicots en toutes circonstances.
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Indice étape #6

Ne prendre en compte que les lettes reliés 
à des points verts.

Trouver le début et lisez dans le sens 
horaire en ignorant les lettres reliez à 

un point rouge.

Attention à ne pas confondre un échiquier 
8x8 et un damier 10x10
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Indice étape #7

Il y a plusieurs solutions pour remplir la 
grille, mais toutes vous donneront le bon 

résultat.

Abeille

En récoltant les lettres dans les carrés 
verts, vous devriez pouvoir trouver le 

bon sujet. Il a un rapport avec les autres 
mots.
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Bancs simples, bacns doubles, bancs avec 
table ? Comment savoir ?

Allez lancer vous, vous aurez peut-être de 
la chance.

Il faut prendre en photo le numéro cinq du 
cparcrous du santé, vous en doutez ? 

Et bien faites le calcul avec le nombre de 
bancs de votre choix :) 

C’est magique !
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MÉDIATHEQUE 3 CITÉS
Mardi, mercredi et vendredi 14h00-18h00

Jeudi 9h30-12h00
Samedi 9h30-12h30 et 14h00-18h00

CENTRE SOCIO-CULTUREL
Fermé le samedi et le dimanche

Félicitations vous êtes arrivés 
au terme de ce voyage.

Pour vivre d’autres aventures, retrouvez nos 
carnets chez nos partenaires.

Retrouvez la liste complète de nos partenaires ainsi que les différents 
carnets (en PDF à télécharger) sur 

notre page Facebook ou sur notre site internet.
Les3CitesAventures

POITIERS

Vous souhaitez être accompagné dans votre aventure, 
par un meneur de jeu expérimenté ?

PRENEZ CONTACT AVEC “LA BOÎTE A JOB” COOPERATIVE JEUNESSE.

Pour connaitre les tarifs, horaires, devis.
 tous les jours, même le weekend.

téléphone : 07 66 24 39 17
email : laboiteajobs@3cites-csc86.org
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Ce carnet est une initiative du Comité de Quartier des 3 Cités.

Création et Réalisation : Emmanuel et Sandrine 
avec le soutien de Joël.

Conception et Mise en page : Green Games
Email : greengames@free.fr

Facebook: GreenGamesFR

Contact du Comité de Quartier
Email : hugotsandrine86@gmail.com

Facebook: Les3cites86

Impression
Encre’Eco, 55 route de Gencay

Tél : 05.49.03.35.52
Email : poitiers@encre-eco.fr

Facebook : encre.eco.1

Ne pas jeter sur la voie publique       Prix de Vente Conseillé : 2€


